


со
о*
3
S3
сзX
XX*оо
У
=Во
S
_
XU
о
S

0)о.*г:
со

2  о?
ВX0)

>> я
свио
C l

Я
Sс .
о

£ Я 
|  |  
3  в
1 1 ев с.
ей С

1 S8. «
1  
В 
О X 
02 О 
C L  
О 
О
и 
13

*8
X
XЯ
ГГЯXВ2
Ва
О

и  ®

|  I  
* 8
а  *  в  =
5 =*
§ S
о  !

. О 
х  У 

>ч
О
X
7=

0  
5

1о
Си 

Q. “

2 5 
-  ж 

—
*  а . 

с
>х 
о 2 о б  
г
Sг*X

Оа.о
5
а>
3
В
~

-в- ч

1и Xв  
о
Q-

о  О
2L =*■
5 
О- С
о  в  •е* cl

р  

= р. 
I  I

с г 
а.
р-оR 
£

5Х
О *  
б  
g  X 
со 
S

J3

В
со
т
&с
8ю
о
оX
£

г
гВа ,
_са.с

*
О
Q .
>.

Я •&

и  —X QQ
03 Л
1 3
«  35 °О Q.
U  с

5S
О яX X-0

оС( X
2 Xосо03о рСО с*
3" со
о н
— оо о

а .*

X
з:г
*
о

о

§

I
•е-

Iю
ев
еа

и
«
О
с

еа
Ооо

евX
S

s
а-СU:<ис;



О
бщ

ер
аз

ви
ва

ю
щ

ее
 

на
пр

ав
ле

ни
е 

- 
ор

ие
нт

ир
ов

ан
о 

на 
ра

сш
ир

ен
но

е 
и 

уг
лу

бл
ен

но
е 

ос
во

ен
ие

 
об

уч
аю

щ
им

ис
я 

от
де

ль
ны

х 
тем

 
и 

ра
зд

ел
ов

 
де

йс
тв

ую
щ

их
 

пр
им

ер
ны

х

Л
SX
cd
со
О

D.Ю
О

X
§с

?0)X
8О.
О
О
1_
Оя
со
Оя
оо
о*UояЛ

я
S
г
cd

е-оо.
С

о £ 
5 J  
8. £

сор

и
со

2
2
cdа.иС—с

05

I05К
соос
осX
i
CQ
ая
з
S
S
cdНЯ«г
S?
§
5
5
3102 
О Xоо

сооыоQ-

ка>со
о

X
cdшосх
Кс
cd

оиоXА
X
со
cdО.с
ё
К
о
S
со
cd
ГО

о
ClО
2Sос
-а

5
SXсо

о
3XтоQ.
ос
осXXcdсооа.
SX
cd

оUоXГоа,
ос

с
Б

Iоп
S

Iяа.

оа.я
оио
Я vO Л у чU
в
ё яо о 
са

05яяЩо
са
оо
ия
■е-св
е*

о я ю о т
о в t* = и 5U -
5 )S

о

я

я
шо
§

по
дд

ер
ж

ан
ие

 
оп

ти
ма

ль
но

го
 

ур
ов

ня
 

ра
бо

то
сп

ос
об

но
ст

и 
в 

пр
оц

ес
се

 
уч

еб
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
, 

ак
ти

вн
ое

 
ис

по
ль

зо
ва

ни
е 

за
ня

ти
й 

фи
зи

че
ск

ой
 

ку
ль

ту
ро

й 
дл

я 
пр

оф
ил

ак
ти

ки
 

пс
их

ич
ес

ко
го

 
и 

фи
зи

че
ск

ог
о 

ут
ом

ле
ни

я;
вл

ад
ен

ие
 

ум
ен

ие
м 

ве
ст

и 
ди

ск
ус

си
ю

, 
об

су
ж

да
ть

 
со

де
рж

ан
ие

 
и 

ре
зу

ль
та

ты
 

со
вм

ес
тн

ой
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

, 
на

хо
ди

ть
 

ко
мп

ро
ми

сс
ы

 
пр

и 
пр

ин
ят

ии
 

об
щ

их
 

ре
ш

ен
ий

;
вл

ад
ен

ие
 

сп
ос

об
ам

и 
ор

га
ни

за
ци

и 
и 

пр
ов

ед
ен

ия
 

ра
зн

оо
бр

аз
ны

х 
фо

рм
 

за
ня

ти
й 

фи
зи

че
ск

ой
 

ку
ль

ту
ро

й,
 и

х 
пл

ан
ир

ов
ан

ия
 

и 
со

де
рж

ат
ел

ьн
ог

о 
на

по
лн

ен
ия

;



В
ол

го
гр

ад
, 

«У
чи

те
ль

»,
 2

00
7 

г.



К
ал

ен
да

рн
о 

- т
ем

ат
ич

ес
ко

е 
по

'р
аб

оч
ей

 
пр

ог
ра

мм
е 

фи
зи

че
ск

ог
о 

во
сп

ит
ан

ия
 

пр
и 

3-х
 

ур
оч

ны
х 

за
ня

ти
ях

 
в 

не
де

лю
 

10 
- к

ла
сс

W
Я
Вясооаs
Яя
п
в



О ! О  > .

0  в  _  »  х s  
» -  i  
з 2, i
1 Ь .1о  со

=3 о  
2  •<

- i
E
*
t;
X

Sarx
a
g

в
3я

га о j-j
3 i  *9  в  _
»  I  * 
в  E I

I  2 , |

1 3 *1 ts s
r t  CO

ro

=3 n  
2  *<

■i
e
*жs
в

SaO:1

I

Ic
XDJ

13 2 
П x  Ьз
*  О  “<о ш _S  I  s
p  С * 
§ 2 , 1
* Ja x
<9 CD

© -< 
2  ^

© << 
'2  <

-o
8в
3s№
О
©

а  у-о  .
2  S

00

2  *
©  I  
2  *

ОU3

ON

я  n  
2

о
"и
<<

=3 n  
2  <

О
"О
•<
•f?T,о-a
оон
О"

-о
8ОВн

Ое
*

0
"О

03
Е
X
1  h  
В ш о о Н сг

г

— S 3v-л о тз

U)оэ

Л
■
о

л
2

о
0

О S 
В Ев вГС Я

1со

а
0
5 - ё 1

к
a  * £ *1 s
а  в
* §  
w Я  

о  ^  

"8 2  
g Iв>
И 
S  
Я  a

о  Н  х ГС
I 3 

S  g 5о 2 В
* 1 |  Ь X 3 
те х  1  
* «  2 
“  х  = 
g  тз -О 

" 8 §
о 3 5 О о\ 

а̂
§ оЯо
S  ыз

о  S

I 1

Нс043 
«  Я

гз й
S W 
fa S

i  I

я  ^

1 2  л  X
34 Я 5J w

1 
S

тз-w
оэгн■a
о

£ = 
Я  —
ГС о" ■  н30“1X

00аз
ВВо

<ь ©
X

Ьэ
о

■5

S О
03

3
03
Я

в Я

со&з

■гс
<SI

по
О S
I Iя  Е 
S  о  л  я  л

оэ

ЯР
яD3
On
О
2гс

•3о03

гс а
1? *3  5| х

1  § о хВ X

rt
1

© 
я* 

^ 3  

§ S
с  Я  со я

« е
я

ч  I
i f  -  соа оз о  я  со я

I ff■с * в
X Р S

о
о> s -Р

с? -о ь £
8 3_ . W v 

ё 8»! 
5 Я I 
£ i

о

111
J f

п
8  о 

-  * 
I  р I

3  п ■Я п  ъ,ТЗ т я (5 О С
С

1 1 1
X I  J5 
р  7*

«<
а

1 3
S •§ 
П Я

Я
Р

ОТо 5Г
о о
£ £
§ §
тэо ■8X *
S S

Поя
3о \■о0"

Оп
X
3с»

43о*

Ос
я
X
о\тз

0  с

1
отэот

о Г)
о ая X
а 2
о\ о\тэ •оtr в-



00

О
кт

яб
рь

.

О
кт

яб
рь

.

О
кт

яб
рь

О
кт

яб
рь

.

О
кт

яб
рь

.

О
кт

яб
рь

.

О
кт

яб
рь

.

О
кт

яб
рь

.

О
кт

яб
рь

.

Н
оя

бр
ь.

Н
оя

бр
ь.

0

до
ро

ж
ка

,
па

ло
чк

и

г-

Бе
го

ва
я 

до
ро

ж
ка

, 
Ж

У
Р,

 
се

ку
нд

ом
ер

Се
кт

ор
 

дл
я

м
ет

ан
ия

, 
ф

ан
ат

ы
, 

Ж
У

Р

Бе
го

ва
я 

до
ро

ж
ка

, 
Ж

У
Р,

 
се

ку
нд

ом
ер

Ф
ут

бо
ль

но
е

по
ле

, 
мя

чи

Ф
ут

бо
ль

но
е 

по
ле

, 
мя

чи

Ф
ут

бо
ль

но
е 

по
ле

, 
мя

чи

Ф
ут

бо
ль

но
е 

по
ле

, 
мя

чи

Ф
ут

бо
ль

но
е 

по
ле

, 
мя

чи

Ф
ут

бо
ль

но
е 

по
ле

, 
мя

чи

Ба
ск

ет
бо

ль
на

я
пл

ощ
ад

ка
, 

мя
чи

Ба
ск

ет
бо

ль
на

я 
пл

ош
ад

ка
, 

мя
чи

Г

пе
ре

да
че

й
па

ло
чк

и

о

К
ор

ре
к!

ир
ов

 
ка 

те
хн

ик
и 

и 
та

кт
ик

и 
бе

га

К
ор

ре
кт

ир
ои

 
ка 

те
хн

ик
и 

ме
та

ни
я

К
ор

ре
кт

ир
ов

 
ка 

те
хн

ик
и 

и 
та

кт
ик

и 
бе

га

К
ор

ре
кт

ир
ов

 
ка 

те
хн

ик
и 

ис
по

лн
ен

ия

К
ор

ре
кт

ир
ов

 
ка 

те
хн

ик
и 

ис
по

лн
ен

ия

К
ор

ре
кт

ир
ов

 
ка 

те
хн

ик
и 

ис
по

лн
ен

ия

К
ор

ре
кт

ир
ов

 
ка 

те
хн

ик
и 

ис
по

лн
ен

ия

К
ор

ре
кт

ир
ов

 
ка 

те
хн

ик
и 

ис
по

лн
ен

ия
К

ор
ре

кт
ир

ов
 

ка 
те

хн
ик

и 
ис

по
лн

ен
ия

К
ор

ре
кт

ир
ов

 
ка 

те
хн

ик
и 

ис
по

лн
ен

ия

К
ор

ре
кт

ир
ов

 
ка 

те
хн

ик
и 

ис
по

лн
ен

ия

V

ст
ад

ио
не

1t i

Бе
г 

на 
100

 
ме

тр
ов

 
на 

ре
зу

лы
ат

С
ов

ер
ш

ен
ст

в
ов

ан
ие

Те
хн

ик
а 

ме
та

нн
я 

фа
на

ты
 

на 
то

чн
ос

ть
 

и 
да

ль
но

ст
ь 

70
0 

г 
(м

); 
50

0 
г (

д)

Бе
г 

на 
15

00
 

ме
тр

о 
(д

); 
на 

20
00

 
ме

тр
ов

 
(м

)

С
ов

ер
ш

ен
ст

в
ов

ан
ие

Те
хн

ик
а 

уд
ар

ов
 

по 
не

по
дв

иж
но

му
 

и 
ле

тя
щ

ем
у 

мя
чу

, 
ос

та
но

вк
и 

мя
ча

С
ов

ер
ш

ен
ст

в 
ов

аи
 и

е
У

да
ры

 
го

ло
во

й 
се

ре
ди

но
й 

лб
а 

и 
бо

ко
во

й 
ча

ст
ью

 
в 

пр
ы

ж
ке

 
и 

с 
ра

чб
ег

а
С

ов
ер

ш
ен

ст
в

ов
ан

и
е

О
ст

ан
ов

ка
 

мя
ча

 
ф

уд
ью

, 
от

бо
р 

мя
ча

 
то

лч
ко

м 
пл

еч
а 

к 
пл

еч
у,

 п
од

ка
то

м
С

ов
ер

ш
ен

ст
в

ов
ан

ие
О

бм
ан

ны
е 

дв
иж

ен
ия

 
ух

од
ом

, 
ос

та
но

вк
ой

, 
уд

ар
ом

 
по 

мя
чу

Д
ву

ст
ор

он
ня

я 
иф

а 
в 

фу
тб

ол
 

по
 

ос
но

вн
ым

 
пр

ав
ил

ам

И
фа

 
в 

фу
тб

ол
 

по 
ос

но
вн

ым
 

пр
ав

ил
ам

 
с 

пр
ив

ле
че

ни
ем

 
к 

су
де

йс
тв

у 
уч

ащ
их

ся
С

ов
ер

ш
ен

ст
в

ов
ан

ие
П

ер
ед

ач
и 

мя
ча

 
дв

ум
я 

ру
ка

ми
, 

од
но

й,
 

св
ер

ху
, 

сн
из

у,
 с 

от
ск

ок
ом

 
от 

по
ла

С
ов

ер
ш

ен
ст

во
ва

ни
е 

ве
де

ни
я 

мя
ча

 
с 

со
пр

от
ив

ле
ни

ем
 

за
щ

ит
ни

ка

с

За
кр

еп
ле

ни
е

За
кр

еп
ле

ни
е

За
кр

еп
ле

ни
е

За
кр

еп
ле

ни
е

За
кр

еп
ле

ни
е £

5Ов
d<D
6  
cdго

ос
но

вн
ые

 
ТТ

Д 
в 

лё
гк

ой
 

ат
ле

ти
ке

ДУ
 

и 
на

вы
ки

, 
ос

но
вн

ые
 

ТТ
Д 

в 
ле

гк
ой

 
ат

ле
ти

ке

ДУ
 

и 
на

вы
ки

, 
ос

но
вн

ые
 

Т 
ГД 

в 
лё

гк
ой

 
ат

ле
ти

ке
ДУ

 
и 

на
вы

ки
, 

ос
но

вн
ые

 
ТТ

Д 
в 

лё
гк

ой
 

ат
ле

ти
ке

ДУ
 

и 
на

вы
ки

, 
ос

но
вн

ые
 

ТТ
Д 

в 
сп

ор
ти

ф
ах

ДУ
 

и 
на

вы
ки

, 
ос

но
вн

ые
 

ТТ
Д 

в 
сп

ор
ти

ф
ах

ДУ
 

и 
на

вы
ки

, 
ос

но
вн

ые
 

ТТ
Д 

в 
сп

ор
ти

ф
ах

ДУ
 

и 
на

вы
ки

, 
ос

но
вн

ые
 

ТТ
Д 

в 
сп

ор
ти

ф
ах

ДУ
 

и 
на

вы
ки

, 
ос

но
вн

ые
 

ТТ
Д 

в 
сп

ор
ти

ф
ах

ДУ
 

и 
на

вы
ки

, 
ос

но
вн

ые
 

ТТ
Д 

в 
сп

ор
ти

ф
ах

a f t

§
*

£

В

? а

3 Р 
г  а
в 2  э с
32 О  
J
э

ДУ
 

и 
на

вы
ки

, 
ос

но
вн

ые
 

ТТ
Д 

в 
сп

ор
ти

ф
ах

*

(э
ст

аф
ет

ны
й 

бе
г)

т

Лё
гк

ая
 

ат
ле

ти
ка

 
(с

пр
ин

те
рс

ки
й 

бе
г)

Лё
гк

ая
 

ат
ле

ти
ка

 
(м

ет
ан

ие
)

Лё
гк

ая
 

ат
ле

ти
ка

 
(о

бщ
ая

 
вы

но
сл

ив
ос

ть
)

Ф
ут

бо
л

Ф
ут

бо
л

Ф
ут

бо
л

Ф
ут

бо
л

Ф
ут

бо
л

Ф
ут

бо
л

Ба
ск

ет
бо

л §
•в
и
я
и

f

Г.
М

.

г ч

С
.У

.
П

.М
.

С
У

.
П

М
И

.М
.

С
.У

.
Г.

М
.

У
.У

.

Г.
М

.
С

.У
.

П
.М

.
С

.У
.

И
.М

.
С

.У
.

С
.У

.
И

.М
.

С
.У

.
Г.

М
.

С
.У

.
Г.

М
.

С
.У

.
Г.

М
.

С
.У

.
П

.М
.

f

- VO оо о \ 20 ГМ 22 23
;

24 25
;

26 27 28 •



x
cl

VO
05
О
Д

X
g

3  d  

1 1  
I I

w  э

0 я
I I
1 *
8 .  н

а>х
В
о

cd
г о

■
S
п
E Lо
*

я
Г  X  
Ж  X
2  х  

§  *  
“  5  
8 § 
C L

ю

re
sft
я
сс

Jft
VO
ко

ж

3 I  5 i
§ Cd

^ Is §
Я о to 5

co a 
Й  x
&  SS  Ж

£  =  
Й  x  ft 1> ft H
5  яt4  *

CD 
H  
*  g  
Ш S

i-i 
s  §
о

U

<D

&
cd

ro

uQ
CL

Ю
05
О
Д

a IS 5
O cd
-  a

ь  3
«  H
a  gLQ 5

g  s  

&  i
£  s  
Й  XQ . <U
R- b5  cd 

^  *

j s
&s
s
ba

F 
й »  
о  s
a sQ _ $
«  О  CQ °
о

U

оВ

cd
СП

<и
CL
<D
X

g  о
£ s
й  X  
=  m

\ о  3

1 ^  ®  Cd
6  *  
х

cd
аз
3а.
3

СО

л
CL

VO
СС
О
Д

ЕЕ
Л
Ч

I
1)
J-S
о
cd

W

о
Ом
C l
О

S *

о

э  ЯО- О
0>
03
о

и

<и

&
cd

го

Л
CL

VO
05
О
Д

х
s r
я
S
cd
й

3
а
О

со
X

о 2 о. Jt r  ОС 

« *  Lb П  
-  £  
5  ю

m s
3  g
С  ос
5  1  

я “П  Л

I I
к  х
cd

Н

-о
CL

Ю
о?
О
Д

§  ccf

§ I
<D Cd

Я s
&  я

и 1
2  ха. а
Q .  Н
о cd 

и

I
5  5
*  со
У  вл  5

О  сс00 Л

И  s  2 
ас х  
ас аз

1 §
8 . 8
О
Н
О
> >
со

П

-Q
а

ю
05
О
Д

О  cd

Ъ 1А) К1
и  й -  
°  ЯЯ  О

l c  г

я s
а. g к й 
Н  Е^  Я
о  х
С и <Dа. н

5  Й^  И

е
S  ,Й
J5 CD

О

ve g 
s  §
о  CL 
cd

v o  .

| i  И-Ц CQ
ed
CL
X

_c
CL

VO
cd
X

§

“  1 
S ^о  в 
,= 9ID 3
5  =  О о03 5

сс
5  Я  «  

s

Й  о  Й- н §■ ЙО  КА

£3X
X
=—
3ВВ

ю
2
б
В

(D 
S  
X  
cd
ш

в  3S

X
a  <D
s  5  я о 
X  £(D JX
н  «

| 1
х  со
а ад 
§ S 
n  a

l a  
§  g .

U  ^

? х & § 
СО (D 
о  C L 
х  О 1 
о  С
О

CL
VO
cd

X

9 1
Sх

-э

1
: =

во
СП

cd
и

&
О

в
X <D
<D X

о ,  §
I sо

и

В
Ш

cd
ГО

-а
D -

VO
cd
«
CD

У *  
8 .  ^  

§■  «

cd
Т
ос
Z
л
Z  X  

5
х  я

и  ft5 к
!  |  
§ §
6 §• 
X  X
<и х  
х  «  
о *
4>во

U

CL
VO
cd
и

a

х
9 1 

S
>х 9

1 & о о
со 5

л

1

з Я
Й
Xа
о
ей

«
0
1
ОС

& 5
(D S  
X  4ж  «
5  CL

I  8

О
a
C L
<D
СО
о

и

Л
с и

ю

§

£о
Z
ос

&
SJ
X
В
л
гс
О

2.Г2

1
2в
я

2
я.

*  
и
0  .. 
f t  Я

S  С {

1 ^  И  -чcd W

* Йсо
>* 2 
- 8

s  r = t

1 ^
cd wx 3

о
X

со
X  d
W

I s  
*  I

о

> »
£ = [

~  о

s" 4

i t
cd и

= 5§S CO 
> .  О  —Г X 

и  
о

1 5 1i ь  &
a s *
*  на 
s  5 o 1
£  ® 5 
^  8

к  t t

CQ
cd Ц  x  jQ
X  ®S DQ

О

CQ
x “
5 ^ 
S H
cd W

x  aX  ffl 

>  2  

- 8

н
н
и

§
X
О

Я  a  s  
-  Л t

к  I

X  Х £

I t
я  «  
X  2

= г

e t
Е -  . .  
г -  ^
<D

I 
§ g 
к  и
U  
О

о
cd

М

<D

О
cd

U2

(D

cd
Ш

О

'8
<D

Й
U2

Ч
О

'е(D
b i
о
cd

и з

ч
о
'е
о
Ьй
О
cd

U2

ч
о

v o
«
<D

§
о а

чо
VO
)Х
<D

§
СО

чо
VO
2S
<D

§СО

чо
VO
«
(D

§
m

§
VO
>х
й>

§
а а

> .  5  

>  С
> .  5  

и si
>
и

> 2 2
U S N

>  S  S
U S U

>* S  S  
и к с

>> S  S  
и si с

>> S  S  
u s e

о \
с ч

о
СП

( N
с л

СП
СП СП СП СП СП

00
СП

O v
СП



s
У

* !
с g

1 1  о В|  э
з  О CQ 5

uQ
а .

юcd1*2
§

§
=
2
g
sIP

>X
о
§с
CQ

x
r
ж
s
cdrH
9гз
I
С

A
CL

Ю
cd

i !  -a ^
§ ё

*  1 a> §S  5 с о 
СП 5

wQ
CL

VO
cd
«

kQ
Q-

VO
cdusCD
C*

uQ
D.

'§iC
<u

w

I  о 
§  = £

f i

s  cd О k
a
p .  Cd

- oj
"  VO

о
SM
s

CD
3 4Оo 

К

2 еГ r
<U Й sЮ fi ^a>
u
о
X

| gC n
U

D.
hQ
9< 90

A
8<
=

oc

CL
Я)

m j* 

2

Д

5
x

0?

s i
5 s
§ rf - * 
.  9

I IM g

CQ
О x  
& s
is £ 
& p 
§■ 2 
*  *

aс s  „ a. * 5
s  s  s

111 
о g  ^

CD
°  S ни

IУ * "
I N
I  s 8 «  *

й  Я

l l5 и
U X
6  Й D. H
5  я fc*s к

0 £
S -s<0 Ef 
л u $ C1 s2 -5
Q.

o 22
X .Я О- о н
« 4  C'

« 1 й Э w g i  i 
§ f  D. ^

X ffl 
X  ОS й
| S§■ s
S <D 

CL 
0)e

ffl s<•» ^ 
b  s
p  к  £ x 
й XCL <L> CL H

Я й W и

cd x

* S*5 2V2 C.
ed о
5  a  :CJ 03

I I
£> X 
X £
8 Sed 2CQ X 
§ « ® — h- >X0 с г  *
2 ^3 CL
Cl  )X

1 § 
и  о

СО
« s.
P  03 
■E 4a ^X x
9* 5— а

Xв 
cd

X CQ 
CL o  О CL 
CQ X О *
О о

УО

Р
ОXX
гзS
с■РUго
3а.Б
сос

и

а>
3
со

g S
X  СО>> Р
е - й
и §  
12 о
5 21  х
S 5
^  I
2 § 
5
X
X
I

ос
§ю

S
§  5 
« § 
cd В - 

х 1
5 =5  сох о 
С I  
g - g
6 >> а 
!=£

<Dп
&

X *
‘ 58

х >-
CLX

cd £  

* i
&

£
X
X X
2 S

CN in— —
О о

u <L>
X X

s
о VH H
5 s
о о
CL Q.&> D
5 S
О О
X Xffl CQ
cd cd
CL CL
CO CQ
u Uо V

LQ L0

иX о и X
a s
R< CQЙ о 
о
U

S  со Э о cd н
Я 2
& а
I  ^е ws  CL 
0  ^

VO Sо «
5 2 В х т 

о  Xч

а
I  ?я? *
а  s
" SВ

1Л
§ Б

В<и . ч fiО  кЧ “
& S I  В J

& I I

. о'  ̂f и 
У

оCL
с

I I  S i

вО
се
cd
&
s;

а
К Ct

cd й  X 3 
53 § 
i& §

ш
S «
г  Н 
1  н  
I  §
= ш
>  2 
=С 5

О

55 ^ 
Й Н  я
£ н  &
й  й  х  

= 1 1  

s i 5О

Н
о
3х
сооX
о

tf EI * 
Й н  8 
й н  & 
X I  S
s  -  2 >, о вй- X u R. 8 

о

3 2
о О
S Sо ю

cd ^  ic cd 
х 5
Ё I
I  “

I I  & &

о
о

х
CQ
Яо.

©
О
иКнSсо
3CU

©
О
и>S
£a
сЗО.

©
О
иS
х
(3a.

©
о
UStsРЗ

= п
I f
х  а
* S

ч
оо«оЧ
О
со

ч
ою«1)
§CQ

ч
оVO3S(U
§
CQ

ч
ою3S(Dчосо

ч
оюЭХ1)
§
CD

ч
оVO3S(D
§
CQ

н яо и VX 
2 =« л
5 S e
5 pi Й
°  „ 1эт 3 Н

, i  Й !  ю л а— Q ,  cd
ё. ^  ”6  о
S

но
о
соX
5
§3аN-*'

>0м
О

-снa0 
со X

1
3ш
>.04
О

>>Он
О

г*> I IW о 
св М
& S
S  ю

>: s  s  
o s c i

>; S  S
U S U

> 2 2
W k S

> 2 2
U u s

>  2
и  U

>> 2  
и  U

>  2
>> ©

>  2
и  е

>« 2  
U о

>> 2  >  
о  с  >•

>  2  >
t  н  >*

2 2 > 
s u m

>: 2  
о  и

CN' t СП1̂- •̂ t in ^  5:rt тз- оvn <Nin in VOm



-
CL

2
x

с*

CL
CQ
&>

©
CL
a
U

©
CL
OQ
U

©

jB

5
CL
CO

£

—
3
CL
OQ

A
H
CL
CQ

I

-
I
CL
03

e

-o

§

e

J3

5
CL
CD

I

-

§CL
a

ё

CL
О
2О

о
с

U

0>
2

О
с

U

2

Щх
х
х
X

к
р

Си X  
X X

1 § 8. р
O S

s  s
са
о  х  
Cl *  
X х

И 5о. Р 
О 2

X яВ и
I § 
I а gо  о
X

со ев 
Sа

S

х := s  s
X X
*  у  
5. I
* 1 л  £

1  о

ш

X
v  Q х  ч  
Ь  ев

* 1
2 1CL
О

*

2A

2
о

3
о
оX с X■

Щ
и
X

ев
Р

о ев:*
еа
X

>> о
св CL ч
ffi сз я
О ■ Xa
С

ев свbd
X >х
a> О о
3 6a .CJ гзCQ
О о .

U 2сс
1

О

о

О
X.

о  g  

с  1  
«  §• 
н  а

I I .
с  о  со с

В
X
=

й I 
% “  о  сс

* 9 в
^  о

5 s  S
М  *CL 2  s

8.
О
С
5S
2со
о
□
2
0>

* -

— 2 
о  2  
*

о?

* 1 О ^  q )S
с  s  
5  Бо о 
i2  = 
*  *  

яс .
п
> .

1 2  
8" о
5  =* 
О ь>
3  £  

£  «

§

ь2 S
■  5CL 2
2 2
О
X

ж
X

ис
X

X

р
о
X
х
се
CQ

§
5
X
<L>
3
о .
w
CQ
О

U

о

Ё
о
2
х
CQ

я Ёв в 
8 3 ^  
? я  §« 3 О
i  У 
е  а

'В

ла
гз
х

£

X
чс
3
г
л
X

X
'■£
2
г
гз
X

X
*

О Я о  3х  н х  В
& о О V
о  т О у
О- СО CL Св
О ^ О ^

i s и  2  w  2
?* о С1 Оa . q
О  i

С- с

о  |

о
X

X
CQ

5
Cl

ос
XВ
ев
X
X

2 3  CL 

°  §  
*  

>  
CL

О

S
ж
X

S'B 
Р & 
а  а
X X 
25 §
s  Sг . ®  

*— О 
X

X
В
X

т Й 
! » §  

ё I  
1 1
I  sI -  о

X

X
В
X

u  £  
ев юВ ° £ & 
S 2X х
2 I  s  Sг_ со

L“ о

2 й 8*8 
S &
X х

■
с
х

св Ъ6 *
|В 

т  S3 

1 1 
Б I

3
3

t
>
a .

О

х
х
=t
с .

>
а .
О

>  5  

и  и

>  2  

и ё
>  >  5  

U I S
>  >  5  

u i s

>

I  5

> с
и

> 5 2  

и ё  s
> 5 5  

о  © S
>  5  >  

и  е  >

fS >  5

U  U

5  5

и  С
>

и

I-. оо>Л >Л O'ЦП о
ЧС

(NVO S 3 *'■> ssO r̂ *
SO

00
SO

CvNO О





-

I
с

<

«S’ |
§  я  §
U  *  X

2  S i>
I s

-
В

I
с

<

Cd

«

3
m
О
j :
SC
3
Cl

E

a

|в
<

aс
<

a|
с

<

^  u

I  ®
и  
§  i ?  

3  8
О OlT №

I
<

с
> .

о
о
3

a :

я
S

go
ж
я

CL 8 5
1 a . x  *

3  s .Iй f  IО
U e  =

s  5  
5  ?

СО
0  S

о  Я 

8 - 1  
5  I

s  s

1 s  
8 .  e

¥  5 t r  Я

©  J r

и
S  CO

1 111 С . x

3 I
s  3I  “■

0s  CQ
1  °
I  § 
5 I
£  5  

©

Оr

5 |v  W 
t (J

ё  a

оs a
=  с

1jj 
I IВ 
se

s  Й
1 i  
I I
i  1 
I  *t7 О

u
s  Я
9  E

l §  
5 &n
I 8-

s  яx  о
2 I  
s >. | 8 
© ?

X
-J
~
3
CQ

§ .

• 8  s

I I^  О

* X
*
2  >* F
£* E оС  ^  С-

ЙЙ § S
Q . Z
> .  О

e lX  L>
Г С
{ 1

s
g  I  

l i  

П

3  I  

8 5S
£  3
CO VO
S  О

e  у

• • О* 2 2  в  
CL ^
8 li

£ 1  oc =

i о  о  

O' о
с  —  с

8. § ев
i l l  *5 сЗ ч
х  2
£  о.у  «
>> =

*
0  
&  

>5 
£

1
Т

§
T~ CJ
О IX
§

s
Xcd Ы
i

1 0
Hc> §
ii -
H PO

■

«1
Si
t t

c .
о
с

X со
cd

:i>
T s

> 00
о
ч

а
В
=
гз

VC

Я
С* со
5 * 
и  *> 
X  ^
г  о
ГЗ с _

ю  о
6  с

« Я  

£  *

>х 
2  
X

£  
аг 

>

х S
|  ЬЖ Ч)
о  о

I ?

О  !1>
С  ч

х  =С

I f
Я  2  X 2
s iы

н
0>

|
cd

«
О
и

SD
Ч

4 йX *
5  s
§ 5
5 IО я  

r f ?  В 53 £-

>» h  Cj н

у

ев

о
2  ж 
=  X
s  -зX Ч

х  1

2 -Е ^  
я  Ч  
=  е

£ g  с ?  t "

S

I s 
I s
3  3
у  ю  

*  °е

ео
ь
S
со

5
CL

0>
2В
со
ок$

я
&
В

о .
с
в
о

cd

Е /Ж>чн  X
«  н
5  °  ь  сcd Q . 
ос С 
cd *  
*  и
U  W

ни

VO ^  О Xч»< —

2 1 
Е I
1> =: -  у

ts i

о я

5 В 
Z ~
Z

5
И

>
о .
С

>»
CL
О

о

е

>! S
>  U

>  >  
>  и

> :  s  

> ;  s :

осоо оON ON
(N
ON ^ r

O '
in
ON SO

O '
r ^
ON

00
ON

. - О  —  (N 
ON О  О  ОOs —  —  —


