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Пояснительная записка 

Целесообразность кружка  объясняется фактом участия детей в 

дорожно-транспортных происшествиях и особенностями школьного 

возраста, в котором формируются устойчивые поведенческие навыки и 

привычки. Важно в этом возрасте заложить фундамент жизненных 

ориентировок в окружающем, и всё, что ребёнок усвоит, прочно останется у 

него навсегда. Поэтому учить детей дорожной грамоте, культуре поведения в 

общественном транспорте, следует с самого раннего детства. 

Работа кружка  направлена на формирование у детей основных знаний, 

умений и навыков безопасного поведения на дорогах. На занятиях ребята 

приобретают знания и навыки поведения на улице, усваивают правила 

движения по дороге, учатся понимать сигналы светофора и жесты 

регулировщика, усваивают, где можно устраивать игры, ездить на 

велосипедах, изучают правила пешеходов и пассажиров, знакомятся со 

значением важнейших дорожных знаков, указателей и линий разметки 

проезжей части дороги.  

Цель программы: 

 Формирование у младших школьников умений и навыков грамотного 

пешехода на основе психологического формирования механизма 

безопасного поведения на дороге. 

Ожидаемые результаты: 

 Овладение базовыми правилами поведения на дороге; 

 Анализ готовности решать дорожно-транспортные ситуации; 

 Формирование у детей самостоятельности и ответственности в 

действиях на дороге; 

 Развитие творческих способностей; 

 Формирование устойчивого познавательного интереса. 

Материально-техническая база: 

     Наглядные материалы по ПДД. 

 

 

 



Учебно-тематический план 

Количество часов 

№ Тема занятий Всего  Теория Практика 

1 Вводное занятие Входной контроль  1 1  

I Раздел «Путешествие в прошлое»  6 3 2 

2 Как появились Правила дорожного 

движения  

1 1  

3 Кто придумал колесо и построил дорогу  1 1  

4 Обобщающее занятие  1 1  

5 Практическое занятие: «Как появились  

ПДД». 

1  1 

6 Обобщающее занятие: «Просмотр 

мультфильмов по ПДД» 

1  1 

II Раздел «Дорога, что ты расскажешь о 

себе?»  

14 10 3 

7 Дорога и её составные элементы 1 1  

8 Просмотр мультимедийных презентаций 1 1  

9 Что называется дорогой с одно- и 

двусторонним движением 

1 1  

10 Перекрёсток, что это такое? 1 1  

11 Просмотр мультфильмов:  

«Перекрёсток, что это такое?» 

1 1  

12 Практические навыки прохождения 

перекрёстка 

1  1 

13 Тротуар- дорога для пешеходов. 1 1  

14 Прогулка по тротуарам 1  1 

15 Рассказ об экскурсии в Автоград 1 1  

16 Экскурсия в Автоград 1  1 

17 Обобщающее занятие: «Просмотр 

видеороликов о тротуаре» 

1 1  

18 Обобщающее занятие: «Просмотр 

видеороликов с ДТП с участием 

пешеходов» 

1 1  

19 Обсуждение экскурсии 1 1  

III Раздел «Участники дорожного 

движения 

10 8 2 

20 Кто на дороге главный 1 1  

21 Просмотр видеороликов: «Кто главный 

на дороге» 

1 1  

22 Мы - пешеходы 1 1  

23 Просмотр презентаций: «Мы  -

пешеходы» 

1 1  

24 Мы - пассажиры 1 1  

25 Просмотр презентаций: «Мы  - 1   



пассажиры» 

26 Профессия водителя, кто может им 

стать, что он должен знать и уметь  

 

1 1  

27 Обобщающее занятие. Практик: «Мы на 

дороге» 

1  1 

28 Обобщающее занятие. Практик: «Мы на 

транспорте» 

1  1 

29 Обобщающее занятие. Просмотр 

видеороликов: «Как вести себя на дороге 

и на транспорте» 

1 1  

IV Раздел «Транспорт на дорогах нашего 

города»  
 

8 8  

30 Что такое транспорт? Типы и виды 

транспортных средств  

1 1  

31 Игра-тест: «Типы и виды транспортных 

средств» 

1 1  

32 Транспортные средства оперативных 

служб  

1 1  

33 Легковой автомобиль  1 1  

34 Мой друг - велосипед  1 1  

35 Обобщающее занятие : « Что мы знаем о 

транспорте?» 

1 1  

36 Обобщающее занятие: « Просмотр 

мультфильмов о транспорте»  

1 1  

37 Обобщающее занятие: «Всё о 

велосипеде» 

1 1  

V Раздел «Безопасность на дороге 

зависит от нас»  

14 8 6 

38 Что такое ДТП?  1 1  

39 При переходе проезжей части - главное 

безопасность  

1 1  

40 Практическое занятие: «Проезжая 

часть» 

1  1 

41 Дорога и скрытая опасность  1 1  

42 Дорога и скрытая опасность  1 1  

43 Остановочный и тормозной путь 

автомобиля 

1 1  

44 Мой безопасный путь в школу  1 1  

45 Практическое занятие: «Мой 

безопасный путь в школу» 

1  1 

46 Играй, но о дороге не забывай  

 

1 1  



47 Правила поведение при чрезвычайных 

ситуациях на транспорте  

1 1  

48 Практическое: «Правила поведение при 

чрезвычайных ситуациях на 

транспорте».  

1  1 

49 Обобщающее занятие: «Мой безопасный 

путь домой» 

1  1 

50 Обобщающее занятие: «Просмотр 

видеофильмов» 

1  1 

51 Обобщающее занятие: «Конкурс 

рисунков по ПДД»  

1  1 

VI Раздел «Средства регулирования 

дорожного движения»  

14 12 3 

52 Подчиняемся без спора мы сигналам 

светофора  

1 1  

53 Практическое занятие: «Сигналы 

светофора» 

1  1 

54 Зебра – помощник на дороге  1   

55 Практическое занятие: «Переход по 

зебре» 

1  1 

56 На дороге постовой, а кто он такой?  

 

1 1  

57 Практическое занятие: «Сигналы 

регулировщика» 

1  1 

58 Просмотр видеороликов по теме: 

«Регулирование движения» 

1   

59 Просмотр презентаций: « Сигналы 

регулирования» 

1 1  

60 В стране дорожных знаков  1 1  

61 Предупреждающие дорожные знаки 1 1  

62 Запрещающие дорожные знаки 1 1  

63 Предписывающие дорожные знаки 1 1  

64 Обобщающее занятие : «Регулирование 

движения». 

1 1  

65 Обобщающее занятие : «Просмотр 

презентаций, дорожные знаки» 

1 1  

66 Обобщающее занятие : «Просмотр 

мультфильмов –дорожные знаки!» 

1 1  

VII Раздел. «Безопасность на дороге в 

разное время года»  
 

6 6  

67 Безопасность на дороге в осеннее время 

года  

1 1  

68 Безопасность на дороге в зимнее время 1 1  



года  

69 Безопасность на дороге весной  1 1  

70 Безопасность на дороге во время летних 

каникул  

1 1  

71 Итоговое занятие 1 1  

72 Итоговое занятие 1 1  

 



 


